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egar petta eintak Postmannabladsins berst pdstménnum

standa jolaannir veentanlega sem heest. Vonandi gefst timi
til ad lesa pann bodskap sem bladid flytur. Sennilega hafa aldrei eins
margir péstmenn skipt um eda flutt sinn vinnustad og i ar, er par mesta
breytingin flutningur i nyja péstmidst6d. Peim flutningum eru gerd betri
skil annarsstadar i pessu bladi. Vonandi hafa pessar breytingar allar ver-
i® til gd6ds og studla pannig ad pvi ad audvelda vinnu og minnka &dlag
einkum i jélabnnum. Péstmenn geti pvi eins og adrir landsmenn notid

bess sem jolin og undirbuningur peirra hefur ad bjoda. Gledileg jol!

Péstmannabladid

- malgagn poéstmanna
Eitt atridi hefur einkennt Pést-
mannabladid fra upphafi en pad
er dhugi fyrir starfsadstédu og
starfséryggi félagsmanna i Pést-
mannafélaginu enda félagid i
peirri sérstéku adst6du ad allir fé-
lagsmenn hafa unnid hja sama
vinnuveitanda. i bladinu hafa birst
greinar og vidtdl sem bera pessu
vitni.” - betta kemur m.a. fram i
leidara Péstmannabladsins ad
pessu sinni.

> Sja bls 2

Gildi stéttarfélagsins

~Péstmannafélagid stendur fyrir
fraedslu- og upplysingastarfi i sam-
vinnu vid BSRB og hafa félags-
moénnum stadid til boda ymis ném-
skeid & vaegu verdi. Mikilveegasta
hlutverk stéttarfélags er pé audvit-
ad ad standa vord um réttindi fé-
lagsmanna sinna og semja um
kaup og kjor.” - Kristin V. Gisla-
dottir, ritstjéri skrifar hugleidingu.
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Avintyraferd um
Snzefellsnes

»Timinn leid ljoft éfram og margt
sem bar fyrir augu og eyru, far-
kostur gédur og lengst af vegur
goédur med varanlegu slitlagi. Pad
er breytt fra pvi sem adur var peg-
ar vegir okkar voru eins og
pvottabretti med videigandi djop-
um holum & milli.” - Gudmundur
Jéhannsson rifjar upp ferdaségu

fra sl. sumri.

>

Jolakrossgatan
Jélakrossgata Péstmannabladsins
er audvitad a sinum stad og svik-
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ur engan fremur venju. - Géda
skemmtun!
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Leidari:

BlaOdautgafa stéttarfélaga

buridur Einarsdottir
formadur PFI skrifar

ftir ad islensk verkalydsfélog voru
stofnud héfu pau utgafu eigin
blada og fréttarita. Flj6tt kom 1 lj6s ad
bl6d og timarit eru besti vettvangur-
inn til ad koma stefnumélum sinum &
framfeeri. En pau gera meira, pau birta
upplysingar fyrir félags-
menn, i peim er ad finna
kjarasamninga, launatofl-
ur og ymsar abendingar
sem koma félagsménnum
ad g6dum notum. Einnig
er i félagsbl6dum almenn-
ur frédleikur, greinar og
frasagnir eftir félagsmenn,
einnig ymislegt skemmti-
efni. I pessum efnum hefur
Péstmannabladid ekki verid eftirbatur
annarra félagsblada.
Pé6stmannabladio kom fyrst Gt 1932
og hefur i timans ras tekid miklum
breytingum eins og veenta ma. Eitt at-
ridi hefur einkennt P6stmannabladid
fra upphafi en pad er &hugi fyrir
starfsadstodu og starfsoryggi félags-
manna i Postmannafélaginu enda fé-
lagio i peirri sérstoku adstdodu ad allir
félagsmenn hafa unnid hja sama
vinnuveitanda. [ bladinu hafa birst
greinar og vidtol sem bera bessu
vitni. M4 bar minna & greinar um
kjaramal, vinnuadstéou og fleira er
tengist daglegum storfum félags-
manna. Er verid var ad undirbda
breytingu & rekstrarformi Poésts og
sima voru skrifadar margar greinar.
bar birtist andstada stjérnar félagsins
vi0 rekstrarformsbreytinguna og var
si andstada rokstudd med ymsum
heetti. Ad sjalfsogdu var toluverdur
6tti um starfsoryggi og varad var vid

pvi ad afleiding af breytingunni yrdi
lakari pjonusta, einkum & landsbyggo-
inni, enda rekstur hlutafélags i edli
sinu bannig ad honum er ztlad ad
skila eiganda sinum hagnadi. A pad
var ekki hlustad en ef ibdar hinna
ymsu landssveda og borgarhverfa
yrou spurdir i dag hvort pjonusta
postsins hefdi breyst pa yroi svarid
efalaust & morgum stodum ad hin
hefdi versnad. Pa birtist
lika sa skodun stjornar ad
adskilja eetti Post og sima
bad botti pa alger firra.
Ekki var rekstrarforms-
breytingunni fyrr lokid en
rddamenn gerdu pa merku
uppgotvun ad skynsamleg-
ast veeri ad adskilja fyrir-
teekin. Pannig var nd bad.
Oft hefur leidari bladsins
einnig verid dminning til stjornenda
fyrirteekisins og vidbrégdin mismun-
andi. Hafa peir ekki alltaf verid grein-
arho6fundum alveg sammala enda ekki
vid bvi ad buast eda til pess etlast.
bessi greinaskrif vekja p6 athygli og
eru greinarnar lesnar jafnvel med or-
litilli eftirveentingu. Aldrei hefur po
neinu verid métmeelt opinberlega. En
pad er réttur hvers og eins ad koma
med abendingar ef rangt hefur verid
farid med stadreyndir eda ef skrif eru
byggd a misskilningi. Ekkert af pvi
sem birst hefur i P6stmannabladinu
hefur verid skrifad i neikveedum til-
gangi heldur eing6ngu til 4bendingar,
og kannski til ad veita adhald i lj6si
bess ad pad er stefna Péstmannafé-
lagsins og pbar med Péstmannablads-
ins sem malgagns félagsins ad vinna
med rddamonnum fyrirteekisins ad si-
fellt betra fyrirteeki og 6ruggari vinnu-
stad fyrir félagsmenn.
- PE.

Gjallarhornié

POSTMANNABLADID
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Oryggistronadarmenn

Hia lslandspésti er hafin vinna vid ad
skipa éryggistrinadarmenn og érygg-
isnefndir & hverjum vinnustad. Undir
baningur pessi hefur verid i samvinnu
vid Péstmannafélagid og hefur trinad-
arménnum félagsins verid sent bréf
bar sem malid er skyrt en pad kemur
hlut tranadarmanna & hverjum vinnu-
stad ad sjé fil pess ad kosning 6rygg-
istrtnadarmanna fari fram. bad er
Gsteeda il ad lysa dnaegju med pessa
broun méla. Oryggismal eru eitt of pvi
sem verdur ad vera | lagi & hverjum
vinnustad og med skipan éryggistron-
odarmanna er stigid skref ad pvi
marki. Parna gefst starfsménnum lika
vettvangur fil ad koma &bendingum
sinum & framfaeri um pad sem betur
meetti fara & vinnustadnum.

Laun i veikindum

Félagsmenn i Postmannafélaginu eiga,
samkvaemt kjarasamningum, réft fil
launa 1 veikindum. bessi réftur hefur
Gunnist med bardttu stéttarfélaganna &
undanfémum ératugum. Menn &vinna
sér pennan rétt med sfarfsaldri. bess
lengur sem Vi erum 1 starfi pvi betri
réttur. Um petta allt mé lesa f Hand-
bok péstmanna og einnig hvad gera
skal ef fil launataps kemur vegna
langvarandi veikinda.

I hvert sinn sem starfsmadur er fra
vinnu vegna veikinda er reiknad of
hversu marga daga hann hefur verid
fiarverandi af peim sdkum sidustu 12
manudina. Hafi vidkomandi & pvi tima-
bili verid lengur fré en sem nemur peim
dagafiélda sem hann & rétt il launa
veikindum, falla launagreidslur nidur.
Starfsmenn eiga & fyrsta ari rétt il launa
i veikindum sem nemur tveimur dégum
fyrir hvern unninn ménud. Sidan aukast
bessi réttindi med lengri starfsaldri. Pad
hefur komid margum illa begar fil
langvarandi veikinda hefur komid ad
beir eiga ekki rétt fil launa. A pvi hafa
fair efni. Férum pvi vel med pennan
rétt, hann er eitt of pvi dyrmaetasta sem
vid héfum sem launpegar.
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Reglugerd Vinnueftirlits rikisins lysir mikilli vanpekkingu & stérfum bréfbera.

Reglugerd um vinnu barna og unglinga:

Brétberastort talin til
léttari starfa!

Aundanférnum misserum hefur ver-
i0 mikid raett um &alag & bréfbera
hja Islandspsti vegna mikils péstmagns
sem einkum stafar af aukningu a fjol-
posti. Bréfberar hafa fundad og lyst 6a-
nagju sinni og preytu vegna alags. Svo
langt var gengid ad Vinnueftirlitid hélt
fund med fulltrdum félagsins og lysti
dhyggjum sinum vegna beirra byrda
sem bréfberar sdust med 4 gétum uti.
Fyrirteekid hefur reynt ad koma til méts
vid bréfbera med baettum tekjum svo
sem nyjum téskum, kerrum og reidhjol-
um. Einnig hefur skipting bréfbera-
svaedanna verid endurskodud med
breytta samsetningu a posti i huga.
Pad skytur pvi skokku vid pegar lesa
ma i nyjustu utgafu Vinnuverndar,

fréttabréfs Vinnueftirlitsins, ad i reglu-
gerd um vinnu barna og unglinga er
postburdur talinn til 1éttra starfa sem
heefi unglingum. bessi reglugerd lysir
eingdbngu vanpekkingu beirra sem
setja reglurnar 4 edli starfa bréfbera.
En pad er fleira en pungi sem bparf ad
taka tillit til pegar fjallad er um pdstut-
burd. P6 ekki sé hér verid ad draga ar
samviskusemi unglinga pa er pad ad
bera tt poést starf sem krefst vandvirkni
og abyrgodar. Vidskiptavinurinn parf ad
geta treyst pvi ad allir sem koma na-
leegt postsendingum séu samviskusam-
ir og geri sér grein fyrir mikilveegi starfs
sins i ferli poéstsendinga fra sendanda
til vidtakanda.

... HEYRS

. ad veenlegra sé il arangurs 1 fyrir
feekjum ad rédamenn peirra hafi sem
flestir adsetur eins langt fré adalstark
semi fyrirtaekisins  og kostur er.  Starfs-
menn hafi sem minnst af sinum yfir
ménnum ad segja nema pegar eitthvad

HEFUR ...

fer Urskeidis & vinnustadnum pd eru
starfsmenn minntir & ad baeta 1Gd sitt.
Utgerdarmenn eiga bara eftir ad dtia
sig & peirri stadreynd ad befra er ad
hafa skipstjéra, styrimenn og vélstiéra
landi en lata hdsetana um skdtuna.

Mataruppskriftin

EW
amdlofun

600 gr. mondlur
500 gr. florsykur
10 eggjahvitur

Hakkid mondlur fint. Stifheytio eggja-
hviturnar. Sigtid saman mondlur og
florsykur og blandid eggjahvitunum
varlega saman vid. Sett med tsk. (ca
1/2) d vel smurda plotu bakad [ 15
min vid 180 gr.

Krem

2,5 dl. sykur.
2,5 dl. vatn.

10 eggjaraudur
4 msk. kako

172 tsk. Neskaffi

Vatn og sykur sodid vio heegan hita {
ca. 8.min., par til pad er ordid ad
gleeru siropi. Eggjaraudurnar stifpeytt-
ar, siropinu blandad varlega saman
vi0 og sidan kakoi, kaffi og smjori
hreert ut i. Kreminu er smurt d kok-
urnar og peer frystar.

800 gr. af Opal-sikkuladihjip er
breeddur i 2 msk. af mataroliu og
kremhlid kokunnar dyft i loginn.
Kokurnar frystar d ny.

Margrét Asgeirsdottir,
Stykkishélmi sendi okkur
pessa uppskrift ad
bakstri fyrir jolin




Margir virdast ekki gera sér grein fyrir umfangsmiklu starfi félagsins og hlunnindum
félagsmanna fyrr en & parf ad halda, segir greinarh6fundur m.a.

Um gildi pess a0
vera 1 stéttartélagi

Péstmannabla6i6 er ad pessu sinni
sent 6llum starfsménnum Islands-
pésts en bad er ad ollu jofnu adeins
sent félagsmoénnum. Pad er bvi keer-
komid taekifaeri til pess ad benda & gildi
bess ad vera i stéttarfélagi. Margir vird-
ast nefnilega ekki gera sér grein fyrir
umfangsmiklu starfi félagsins og hlunn-
indum félagsmanna fyrr en 4 parf ad
halda. Ma par t.d. nefna adgang ad
sj6dum eins sjikra- og starfsmenntun-
arsjoodi. Félagid a einnig og rekur sum-
arbustadi svo og ibud i Reykjavik.

P6stmannafélagid stendur fyrir
freedslu- og upplysingastarfi i samvinnu
vid BSRB og hafa félagsmoénnum stadid
til boda ymis nadmskeid & veegu veroi.
Mikilveegasta hlutverk stéttarfélags er
b6 audvitad ad standa vord um réttindi
félagsmanna sinna og semja um kaup
og kjor.

Af gefnu tilefni skal & pad bent ad
kjarasamningur tryggir adeins lamarks-

Kristin
Gisladottir,
ritstjori Post-

kjor pvi ad sjalfs6gdu er vinnuveitanda
heimilt ad gera betur en méa ekki bjéda
lakari kjor en kjarasamningur segir til
um. Ollum starfsmoénnum Islandsposts
stendur til boda ad gerast félagsmenn,
enda hefur fyrirteekid 1atid alla starfs-
menn njéta samningsbundinna launa-
haekkana félagsins og pvi i raun adeins
timaspursmal hvenar Péstmannafélag-
i0 hefur innheimtu & samningsréttar-
gjoldum fyrir utanfélagsmenn.

mannabladsins

bjodleg stéttvisi

Eitt af meginmarkmidum jélasveina-
heimilisins er ad efla samstédu fis-
lenskra jolasveina i barattunni vio
sjolasveininn”. betta kann i fljotu
bragdi ad virdast nokkur pverstaeda,
svo vid fengum nokkra af jélasveinun-
um til ad utskyra hvad att veeri vio
med bessu.

Jo6lasveinninn, er hann pa ekki einn af
ykkur eda hvad?

Stiifur: Hann Santaklas? Eg held nt sio-
ur. Hvar hefur pa alid manninn?
Giljagaur: ,J6lasveinninn” er alls ekki
jolasveinn.

Stekkjastaur: Madurinn er réttinda-
laus.

Giljagaur: Utlendingur.

Stafur. Ja, hann er réttindalaust ad-
skotadyr, en samt er hann bdinn ad
hrifsa til sin 6ll okkar verkefni. Petta
er svo greinilega leikin figira, sem er
bara ad bykjast. Og svo er atlast til
a0 vid bara seettum okkur vid pad
pbegjandi og hlj6dalaust ad hann sé
kalladur JOLASVEINNINN i 6llum fjol-
midlum, beaedi rikisreknum og einka.
Hvad haldid pid na ad rafvirkjar
landsins til deemis hefdu um pad ad
segja ef einhver faskari veeri blasinn
at, teeki alla peirra vinnu og veeri svo
kalladur RAFVIRKINN?

Stekkjastaur: Og pad er lika honum ad
kenna ad ordid jolasveinn hefur fengid
nidrandi merkingu i malinu. Og reynd-
ar er pbad svo sem ekkert skritid, eins
og madurinn letur. Algjor jélasveinn,
petta heyrir madur oft.

En atlid pid na ad hefja barattu gegn
honum?

Stidfur: J4, na verdur honum heldur
betur refsad. Fyrst og fremst atlum
vid ad hjalpa folki ad sja i gegnum
hann. Hann kaupir sér vinattu , vin-
seldir og ahrif med gjé6fum. En félk
skyldi muna hid fornkvedna, ad eesir
gjof til gjalda.

Loks ein samviskuspurning:

Traid bid 4 jélasveininn?

Giljagaur: betta er ekki spurning um
tra heldur vissu.

Stekkjastaur:  Vid hofum séd hann
sjalfir.

Stiifur: Eg sa hann 1 Hagkaup i fyrra.

borarinn Eldjarn: Jolasveinaheimilio (1982).
(Ur bokinni I jélaskapi, Bjallan 1983.)




KYNNING A POSTMANNI

Nafn: Jéna Magnea
Jénsdéttir

Feedd: 27. agust 1934

Starf: Flokkstjori bréfbera

Hof storf: 1. desember 1966

Vinnustadur: Dreifingarst6d i Mjédd,

109 0og 111

Geturodu byrjad
1 fyrramalio?

- Raeft vid Jénu Magneu Jonsdéttur, sem hefur starfad vid péstburd i
Breidholtinu um priggja aratuga skeid

agnea er einn af fyrstu bréfberun-
Mum i Breidholtinu og sa eini peirra
sem enn er i sama starfi. Ibtiar i Nedra-
Breidholti lita 6rugglega & Magneu sem
hluta af innvidum hverfisins enda o6r-
ugglega enginn sem 4 eins morg skref 1
hverfinu og hin. Fair hafa fylgst eins
vel med bréun Breidholtsins og
Magnea, fra pvi ad vera orfa hus og til
bess ad vera hverfi par sem ibtGarnir eru
vel yfir 20.000. Magnea hefur fylgst med
samstarfsménnum koma og fara en
alltaf er hun fastur punktur i tilveru
starfsmanna & R-109.

Allt fra pvi ad hin og hennar sam-
starfsmenn fengu péstinn sendan {
toskunum upp i Arnarbakka, par sem
sidar var opnad fyrsta posthisid i
Breidholtinu og til pess ad hafa pa
ageetis vinnuadst6du sem nu er i
Mjoddinni. Vid spurdum Magneu fyrst
hvers vegna hin hefdi hafid storf hja
Péstinum:

,Eg heyrdi i Gtvarpinu ad auglyst var
eftir konum i bréfberastorf. Eg 4 fjora
syni og sa yngsti var pa a 6. ari. Eg
hafdi verid heimavinnandi i 12 ar og
fannst pvi upplagt ad sakja um. bad
var fostudagur og ég dreif mig nidur i
Pésthusstreeti en pa var Matthias Gud-

mundsson péstmeistari. Hann tok mér
agetlega en lofadi samt engu. Um
kvoldid var svo hringt og spurt hvort
ég goeti maett morgunin eftir, sem var
laugardagur!

Eg byrjadi & R-104, sem pa var stad-
sett & Langholtsvegi. Var ég par pang-
ad til byrjad var ad bera Gt post i Breid-
holtinu. P4 voru komin einbylishisin {
Stekkjahverfinu, radhtsin og blokkirn-
ar i Nedra-Breidholti. Vid vorum brijar,
ein med Stekki og radhis, sidan skipt-
um vid tveer med okkur 22 fjolbylishis-
um (med 54 ibudum hvert). A pessu
hefur ordid mikil breyting og hagraed-
ing, bréfberasvaedin hafa minnkad mik-
i0 sem sja ma af pvi ad 1 dag ber ég tut
post i 4 af pessum hiasum.

Samsetning poéstsins hefur vissulega
breyst mikid og pyngdin oft nsestum
ovidradanleg. Peir menn sem stjérna
[slandspésti i dag eiga heidur skilinn. A
einu ari hefur ordid 6trileg breyting til
hins betra baedi hvad vardar skiptingu
hverfa og 4 pbeim teekjum sem vid bréf-
berar hofum vid storf okkar. Eitt af pvi
sem gert hefur verid er ad stofna svo-
kalladar dreifingarstodvar, feera yfir-
umsjoén med bréfberum og dreifingu
fra poststodvunum sjalfum og rada sér-

staka dreifingarstjéora. A minu mati
hofum vid 1 Mjoddinni verid mjog
heppin med b4 mannsekju sem var val-
in i pad starf. Flokksstjori bréfbera er i
dag adstodarmadur dreifingarstjora en
var adur verkstjori yfir dreifingunni, s
um ad leidbeina nylidum, rada i afleys-
ingar i forfollum auk bess ad bera tut
sjalfur.

Eg for i veikindaleyfi 1. desember
1998, pa voru hnén 4 mér farin ad gefa
sig eftir margra ara géongu um goétur
Breidholtsins med pungan post. A
timabili leit Gt fyrir ad ég myndi ekki
geta unnid meira og var ég i fyrstu half
fegin. Sidan kom i lj6s ad ég hafdi nad
pad miklum bata ad ég gat byrjad aftur,
mér til mikillar anaegju.

Strax fyrsta arid sem konur gerdu
innrds i bréfberastarfid svar stofnad
félag sem skirt var Por og Freyja. boér
vard ad vera med vegna hinna Orfau
karlmanna sem enn voru i stéttinni.
Félag betta var mjog virkt. Vid héldum
fundi manadarlega og var mikid unnid i
ymsum erfidum barattumalum. A pess-
um tima var borinn Gt péstur a laugar-
dogum. Til ad fa pvi breytt gengum vid
i his og s6fnudum undirskriftum hja
folki, hvort pvi veeri ekki sama p6tt bad
fengi ekki post 4 laugardégum. bad
gekk eftir og sidan hefur ekki verid bor-
inn Gt postur & laugardogum. Eftir bvi
sem félagid staekkadi vaknadi st spurn-
ing hvort vid settum ad saekja um inn-
gongu 1 Péstmannafélagid. Peir sem
par voru fyrir vildu okkur ekki i félagid.
b6 sau beir ad sér ad lokum enda var
okkar félag ordid svo sterkt og o6flugt
ad vid hefdum getad haft mikil ahrif. A
pingi péstmanna & Hotel-S6gu var
tveimur okkar bodid til setu p.e. Honnu
Larusdéttur formanni og mér sem rit-
ara en adeins sem aheyrnarfulltraum.
Ad endingu kom ad pvi ad vid gengum
i P6stmannafélagido en b6 med skilyro-
um peirra sem par voru fyrir.

Helstu 4hugamdl min eru ferdalog,
svo og sund sem ég stunda daglega peg-
ar ég hef lokid vid ad bera Gt postinn.

Ad lokum o6ska ég Islandsposti og
starfsmonnum fyrirteekisins til ham-
ingju med pau framfaraspor sem stigin
hafa verid og vona ad heilladisirnar
verdi okkur hlidhollar i framtidinni.

&
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Félagar i Péstmannatélagi Islands stnda na frammi fyrir bvi ad velja sér nyja forystu
eda gefa peirri sem nu situr aframhaldandi umbod til starfa.

Péstmannafélag Islands:

Kosningar 1 vor

Frambodsfresturinn rennur ot 10.

Nﬁ lidur ad kosningum i félaginu
okkar, en skv. 16gum félagsins, 9.
og 10. grein, skal kj6sa formann, stjérn
og trinadarmenn & priggja ara fresti i
marsmanudi. bPeir sem hafa i hyggju ad
gefa kost & sér tilkynni frambod sitt til
kjorstjornar PFI fyrir lok frambods-
frests, sem er til 10. febraar arid 2000.
[ 1. kafla laga PFI er fjallad um
deildaskiptingu, kjor formanns fram-
kveemdastjornar og kjor formanns fé-
lagsins til priggja ara. Par segir svo:

A: Kosning framkveemda-
stjornar

1. deild. Bréfberar, flokksstjorar.

[ deildinni eru allir sem vinna vid tGtburd

4 posti og flokksstjérar peirra. Deildin

kys einn stjérnarmann og einn til vara.

febroar @ nsesta ari

2. deild. Péstafgreidslumannadeild.

[ pessari deild eiga sati allir postaf-
greidslumenn, umsjoénarmenn med
flokkun bréfa, vardstjorar, postgjald-
kerar og fulltrdar vid poéstafgreidslu-
storf. Deildin kys sér einn stjérnar-
mann og einn til vara.

3. deild. Deild stjérnenda.

[ deildinni eiga seeti allir stodvarstjorar,
dreifingarstjorar, afgreidslustjérar og
deildarstjorar. Deildin kys sér einn
stjornarmann og einn til vara.

4. deild. Postgiré og skrifstofudeild.

[ deildinni eiga sati allir starfsmenn
Poéstgird, starfsmenn tolvu- og upplys-
ingakerfa, starfsmenn E-p6sts og allir
skrifstofumenn i félaginu. Deildin kys
sér einn stjérnarmann og einn til vara.
Skulu peir ekki vera fra sému deild.

Ny stjorn Postmannasjods

A dégunum fér fram kjor til stjornar Péstmannasj6ds. Adalmenn voru kjornir
Torfi bPorsteinsson og Gudrin O. Halldérsdottir og til vara Vilborg Gunnars-
doéttir og Hrélfur Johannesson. Endurskodendur reikninga Péstmannasj6ds
eru bau Eyjolfur Gudmundsson og Soffia H. Jonsdattir.

5. deild. Postmidst6d.

[ deildinni eiga sati allir starfsmenn
postmidstodvar, fyrirteekjapjonustu og
hradflutningsdeildar, nema beir sem
eru i deildum 3 og 4. Deildin kys sér
einn stjérnarmann og einn til vara og
mega beir ekki vera Gr sému deild.

6. deild. Fulltrii tranadarrads.
Kjorinn fulltrdi og einn til vara, kjornir
4 fyrsta fundi eftir kosningar. Flytjist
kjorinn stjérnarmadur milli deilda taki
varamadur seeti hans. Stjornin skiptir
med sér verkum: Varaformadur, ritari ,
gjaldkeri og brir medstjérnendur.

B: Kosning formanns

Formadur er kosinn beinni kosningu i
félaginu til priggja ara. Kjorgengi hafa
allir sem hafa verid skradir félagar i PFI
i eitt ar. Kjornefnd stjérnar kosning-
unni og lysir eftir frambodi. Frambj60-
endur skulu hafa medmeeli minnst 10
félaga Ur hverri hinna fimm starfs-
greinadeilda, helmings af landsbyggo-
inni. Kjornefnd urskurdar logmeeti
frambods. Til ad vera loglega kjorinn
skal frambj60andi hljéta minnst 50%
greiddra atkveeda. Hljoti enginn 50% i
fyrstu umferd skal kjésa aftur & milli
tveggja efstu. Séu atkveedi jofn pa skal
hlutkesti rada.

[ IV. Kafla eru dkvaedi um trinadar-
rad. bar segir 4 pessa leid:

Félaginu stjornar trinadarrad , skip-
ad formanni félagsins, framkvaemda-
stjorn og kjornum trinadarménnum
vinnustada. R4did er kosid til priggja
ara. Flytjist trinadarmadur milli sveeda
a timabilinu, tekur varamadur vid.
Trinadarmenn vinnustada asamt ein-
um varamanni eru kosnir samkvaemt
eftirfarandi sveedaskiptingu:

1. Akranes, Borgarnes, Reykholt.

2. Badardalur, Stykkishélmur, Kroks-

fjardarnes, Flatey.

3. Grundarfjordur, Olafsvik, Hellis-

sandur.
4. Patreksfjorour, Bildudalur, Talkna-
fjorour.

5.Isafjordur, Bolungarvik, Stadavik,

bingeyri, Flateyri, Sudureyri.

6. Holmavik, Stadur,Drangsnes,

Hvammstangi.

7. Blondués, Skagastrond.

8. Saudarkrokur, Varmahlid, Hofsos.

9. Siglufjorour.

10. Akureyri, Dalvik,
Grenivik, Hrisey.

Olafsfjorour,
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11. Akureyri, P6stmidst6d Fjolnisgotu.

12. Hiasavik, Reykjahlid.

13. Képasker, Raufarh6fn, Pérshofn,
Vopnafjérdur, Bakkafjorour.

14. Egilsstadir, Borgarfjorour eystri,
Seydisfjordur, Faskradsfjorour,
Stoodvarfjordur, Breiddalsvik.

15. Neskaupstadur, Eskifjorour, Reyo-
arfjorour.

16. Hofn, Djapivogur, Fagurhélsmyri.

17. Kirkjubeejarklaustur, Vik, Hella,
Hvolsvollur.

18. Vestmannaeyjar.

19. Selfoss, Hveragerdi, Laugarvatn,
Fladir, Eyrarbakki, Stokkseyri, Por-
lakshofn.

20. Grindavik.

21. Keflavik, Sandgerdi, Gerdar, Kefla-
vikurflugvéllur, Vogar.

22. Képavogur

23. Hafnarfjorour

24. Gardabeer.

25. Mosfellsbeer.

26. Reykjavik-1

27. Dreifingarst6d Grensasvegi.

28. Dreifingarst6d Vesturbeer.

29. Reykjavik 5.

30. Reykjavik 7, Seltjarnarnes.

31. Reykjavik 8, Reykjavik 3.

32. Reykjavik 9.

33. Reykjavik 10.

34. Reykjavik 12

35. Postmidstod/flutningadeild/Fyrir-
teekjapjonusta=Adaltrinadarmadur

36. P6stmidst6d/ Flutningadeild/-trin-
adarmadur 1.

37. P6stmidst6d/ Flutningadeild/-trin-
adarmadur 2.

38. P6stmidst6d/ Flutningadeild/-trin-
adarmadur 3.

39. Fyrirtaekjapjonusta.

! tﬁ.-‘

beir sem hata i hyggju ad gefa kost & sér i trinadarstérf & vequm PFl eiga ad tilkynna

frambod sitt fyrir lok frambodsfrests, sem er 10. febrdar arid 2000.

40. Hraoflutningsdeild

41. Skrifstofur i P6stmidst6d

42. Skrifstofur i P6sthusstreeti/Frimerkja-
sala/ Frimerkjavarsla.

43. Postgir6/ Tolvudeild/ E-postur.

44. Fulltrai Eftirlaunadeidar.

Kosningu skal haga svo:

a) Kjorstjorn sér um kosningu fulltria i
tranadarrad.

b) Kosning fer fram i mars.

c) Kosning skal vera leynileg og 6hlut-
bundin.

d) Kjorinn fulltrdi er sd sem flest feer
atkvedin og varamadur sa sem
nastflest feer.

e) Séu atkveedi adalfulltria og varafull-
traa jofn skal hlutkesti rada.

f) Allir félagsmenn ad undanskildum

peim sem falla undir 5. grein eru
kjorgengir og hafa atkveedisrétt.

g) Félagsmenn skulu settir & kjorskra &
pvi sveedi sem beir vinna pegar kjor-
skra er samin.

h) Kjornir fulltrdar i trinadarrdd gegna
skyldum skv. 24. grein.

Félagar eru hvattir til ad velja abyrga

samstarfsmenn til tranadarstarfa og

taka virkan batt i starfi félagsins.

... HEYRS

. ad pratt fyrir pa stefnu Islandsposts
ad leggja aukna &herslu & fluninga og
baetta pjonustu | peim efnum, purfi ekki
ad audvelda adgengi almennings ad
afgreidslustédum, helst eigi ad faekka
peim eins og mogulegt er. ,En pad er
fleira matur en feitt ket.” Pad er fleira
flutningur en bréf, bogglar og fidlpdstur.

Fiérmunir eru lika fluiingur og teng-
ist oft 6drum flutningi fyrirtaekisins. P&

HEFUR ...

vaknar si spurning hvort gleymst hafi
ad taka med 1 reikninginn ad il ad vid-
takandi verdi il parf lika ad vera ein-
hver sem sendir. Sem betur fer er hinn
almenni borgari ennpé& vidskiptavinur
postsins, en honum parf ad sinna eins
og fyrirteekjunum, hann parf ad hafa
greidan adgang ad fyrirtaekinu, hann
er lika eigandi fyrirtaekisins sem og vid
hin hvar sem vid boum.

Gift eda 6gift?

[ gomlu Péstmannabladi rakumst
vid & pessa skemmtisOgu sem segir
okkur ad & stundum geta komid
upp skondin tilvik hja Péstinum:

Einu sinni bar svo vid i p6sthusi
ad vidskiptavinur kom med boggul
til postsendingar og bad um hjalp
vid ad fylla at tollskyrslu. Péstaf-
greidslumadurinn sagdi honum ad
rita ,,gj6f” & ensku og sagdi viokom-
andi ad & peirri tungu veeri pad
,GIFT”. Vidskiptavinurinn fyllti na-
kveemlega 1t fylgibréf og tollskyrslu
og segir ekki meira af pvi fyrr en
viokomandi var farinn Gt, en pad
var kona ofarlega & giftingaraldri.
begar konan var farin leit af-
greidslumadurinn & tollskyrsluna
og sd ad bar hafdi verid skrifad
skyrum stofum: LOGIFT”!




Ad & greenum bala og féqur fiallasyn til allra atta.

/vintyraterd um Sneefellsnes

Gudémundur Johannsson skrifar

iovikudagurinn 21. jali rann upp

bjartur og fagur en eftir honum
hafdi verid bedid med nokkurri eftir-
veentingu. bad var eldra p6stfélk sem
atti langt starf ad baki og naut nu frels-
isins fra hisbéndavaldinu og abyrgd-
inni og hafdi tekjur sinar fra lifeyriss-
sj6di sinum og eftirlaun, sem landsfed-
urinir skammta svo rikulega, (eda
hvad?) og gestir peirra sem bunir voru
ad radgera ferd um Sneefellsnes i bodi
PFI. og Islandsposts hf. sem baud upp
& maltio.

Lagt var af stad fra Grettisgbtu 89
upp ur kl. 8 og farid svo sem leid 14 ad
fyrsta stoppi sem var i Hyrnunni i Borg-
arnesi. Ekki ma gleyma a0 geta pess ad
hér var um éarlega ferd fyrrverandi
starfsfolks poOstsins ad reeda i bodi
somu adila, og ad pessu sinni var um
metadsokn eda vel 150 manns, { bremur
Lratum” sem 16gdu land undir f6t.

Eftir hressingu a kaffitari og pjonustu
vid nattarulogmalid var ferd haldid
afram. Sveitin skartadi sinu fegursta i
solinni og vitt til veggja fra fjoru til
fjalls og busaldarleg sveit. Ekki leyndi
sér ad teeknin 1 buskaparhattum hafdi
haldid innreid sina i pessum sveitum
sem O00rum, pvi stérar breidur af hin-
um hvitu hnodrum poéktu tin og akra,
sem prydir litid annars fallegt landslag.

Sneefellsnes og Borgarfjordur er
landssveedi audugt af sOgum og at-
burdum, baedi skradum og 6skradum i
gegnum aldirnar. Formadur okkar, bur-
iour Einarsdottir freeddi ferdalanga um
heiti & fj6llum og jordum og ymsa at-
burdi badi raunverulega og yfirnatt-
drulega skaldlega svo sem af troll-
skessunni med silungakippuna er dag-
adi uppi og vard ad steindraugi i Kerl-
ingarskardi. b4 ma nefna ad Grettir As-
mundarson dvaldi i tGtlegid sinni um
prja ar i Fagraskdgarfjalli med leyfi
Bjorns Hitdeelakappa, en var enginn
aufisugestur flestra sveitunganna og

ekki ad asteedulausu, pvi hann hjé mann
og annan og reendi bufé peirra.

Timinn leid ljaft afram og margt sem
bar fyrir augu og eyru, farkostur gé6dur
og lengst af vegur gé60ur med varan-
legu slitlagi. Pad er breytt fra pvi sem
4dur var pegar vegir okkar voru eins og
bvottabretti med videigandi djipum
holum & milli. Er vid komum ad gatna-
métunum ad Fr6darheidi beid okkar
g6dur gestur, Skili Alexandersson,
fyrrum bingmadur beirra Vestlendinga
og ték hann vid fararstjorn og leidsogn.
Skuali er hafsjor af frodleik og kemur
honum skemmtilega til skila.

Neesti afangastadur okkar var & Arn-
arstapa og for vel & pvi ad nema stadar
4 pessum gamla en nidurlagda postaf-
greidslustad. bParna reedur rikjum Baro-
ur Sneefellsas. Ekki 1a ljost fyrir hvort
gestakoma var hisbénda ljaf ed leid,
pvi sma kuldagjélu geetti medan vid
namum bar stadar og neyttum nestis,
sem med var i for. Pad eru margar natt-
aruperlur sem pryda svedid & Arnar-
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stapa. Ekki verdur farid um pessar
sl6dir an pess ad sjalfur kéngurinn
Sneefellsjokull verdi nefndur stolt og
pryodi nessins. Margir hafa fundid fyrir
meetti hans og valdi og margir bida enn
eftir einhverju yfirnattirulegum at-
burdum sem par munu gerast, af hans
vOldum. Arnarstapi er gamall Gtgerdar-
stadur og er pad raunar enn bvi all
margir smabatar gera par Ut, pad er
stutt & midin og gédur lendingarstadur.
Naesti afangastadur voru Hellnar,
sem er gamall athafnastadur og nua er
adalatvinnuvegur bar trillubatattgerd.
Orlofsbtidir Landssambands islenskra
Gtvegsmanna eru & sveedinu og menn-
ingarlegt mannlif & stadnum. Sidan var
haldid afram sem leid 14 fyrir nesid
med 6llum sinum 6rnefnum, hellum og
hélum, hlidum og délum og kunni Skuli
deili & pvi 6llu. Par keyrdum vid fram-
hja Londréngum, par sem hann horfir
til fjalls og bidur elskunnar sinnar, en
bidin er 16ng par sem hin dagadi uppi
4 Kerlingarskardi og komst ekki lengra.
Ad Hellissandi komum vid um kl. 15
og nutum i félagsheimilinu Rost kraft-
mikillar stpu, gerdri Gr pvi hraefni sem
sjomenn stadarins feera ad landi. Til
allrar 6hamingju h6fdu skilabod um ad
vid fengjum kaffi 4 eftir ekki borist veit-
ingamanninum bannig ad Kkaffipyrstir
urdu ad bita a jaxlinn og bida eftir kaffi
med kvoldmatnum. Sidan var gerd
smalykkja a leidina og skodad forn-
minjasvaedi vardandi sjavaritveg, sem
eru um 200 fiskbyrgi hladin ar grjoti.
raun liggur ekki ljost fyrir til hverra
hluta pessi byrgi voru notud. bPadan 1a
leidin ad Ingjaldshéli hinum forna
sOgu- og kirkjustad og hofdingjasetri.
Sagan hermir ad kirkjan sé hin elsta &
landinu sem byggd er ur steinsteypu.
P4 segir sagan ad Kristofer K6lumbus
hafi komid par arid 1477 og att par vet-
ursetu og kynnt sér Vesturfor beirra
fedga, Eiriks og Leifs. A Ingjaldsholi
satu aour fyrr syslumenn og umbods-
menn konungs. bar hefur nylega verid
reistur minnisvardi um Eggert Olafs-
son og konu hans, petta eru tveer
steinsulur og ef horft er & milli peirra i
norduratt pa sést yfir ad Skor & Barda-
strond badan sem Eggert ,ytti fra
kaldri Skor”, eins og segir i kveedinu.
begar hér var komid var farid ad flyta
for og ekid um Rif. Pad er snyrtilegur
stadur og hus falleg, sum med turn-

ey i i

bad var mikid gengid i ferdinni godu og vedurqudirnir i gédu skapi.

byggingum mishdum, hinir gaman-
somu segja ad pad séu kvotakdngar
sem eigi turnhuisin og heed beirra fari
eftir hve peir eigi stora kvéta. A pessu
byggdasvaedi Gufuskalum, Hellissandi
og Rifi eru miklu fleiri og steerri sdgu-
stadir en komid verdur fyrir i stuttri
grein. Er ekid hafdi verid i gegnum Rif
var stefnan tekin heim 4 leid en adur en
lagt var & Fr60arheidi kvaddi leidsdgu-
madurinn Skili hépinn. Hafi hann bokk
fyrir g60a og skemmtilega leidsogn. Nu
gerdist fatt eitt par til komid var 4 H6t-
el Borgarnes og sest par til bords ad
ljaffengri maltid i bodi Islandspésts h.

eins og getid er um i upphafi pessara
orda. Stodd i Borgarnesi er stutt eftir
ad leidarenda og pad var gladur hopur,
kannski sumir Orlitid preyttir eftir lang-
an dag, en 6neitanlega baedi freedandi
og skemmtilegan, sem gengu til hvilu
um kvoldid.

Pad er pakkarvert pegar menn hafa
lokid sinum starfsdegi ad peir séu ekki
par med tyndir og gleymdir. bad er ljost
ad bad hvilir engin lagaskylda & bessum
adilum ad standa straum af svona ferd-
um bvi er pad enn pakkarverdara. bvi
segi ég ad lokum: Hafid keerar pakkir og
vid hlokkum til neesta sumars.

Fagnadarfundir urdu pegar Bjérn Bjérnsson og Skuli Alexandersson hittust en sa sidar-
nefndi hatdi verid verkstjori Bjérns i Djapuvik fyrr & éldinni!
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Stjorn félagsins skipa nu buridur Einarsdottir formadur og pau Kristin V. Gisladdttir,
Kristran Kristjansdottir, Elinbjoérg Kristiansddttir, Torfi Porsteinsson, Jon Ingi Caesarsson

0g Bergpor Kristjansson.

Nefndakosning
a sidasta adalfundi

Skemmtinefnd:

Sveinbjorn Svavarsson, P6stmidst60,
Anna Joéna Arnbjornsdoéttir, Péstmio-
st6d, Ludwig Siemensen, Tolvu- og
upplysingadeild, Gudrin Halldérsdott-
ir, Erlend samskipti, Emma Ingibjorg
Valsdottir, Postmidsto0.

Orlofsheimilanefnd:

Alda Hjartardéttir, R-109,

Eyrtn Gudbjérnsdottir, Postgiro,
Edda Egilsdéttir, R-101,

Seaevar Einarsson, ePost,

Palina Armannsdottir, Postmidstod.

Laganefnd:

Torfi Porsteinsson, Endast6dva- og
upplysingadeild,

Jon Ingi Caesarsson, Akureyri,

Bergbor Kristjanssson, Postmidst60,
Stefania Helgad6ttir, Hagdeild,

Maria Magntsdottir, P6stmidst6d.

Skodunarmenn reikninga:

Eyjoélfur Gudmundsson, Toélvu- og upp-
lysingakerfi,

Kjartan Flosason, S6lu-og pjénustu-
stadir.

Til vara: Stefania Helgadottir, Hag-
deild.

Adrar breytingar sem ordid hafa eru
bessar: I arsbyrjun 1999 var Iyst eftir
frambodum vegna aukakosninga i emb-
2etti varamanna i stjorn i tveimur deild-
um félagsins, 2. deild, Postafgreidslu-
mannadeild og 4. deild, Péstgir6 og
skrifstofudeild. Pessar kosningar
purftu ad fara fram vegna tilflutnings
peirra sem adur gegndu vidkomandi
trinadarstorfum. Adeins barst eitt
frambod i hvort embeetti svo sjalfkjorid
var i badum tilfellum. Varamadur i 2.
deild er Herdis Skarphédinsdéttir, R-
108 og i 4. deild, Anna Jéna Arnbjorns-
dottir, Postgir6/Péstmidstoo.

A fundi trtnadarrads voru kjornir
nyir fulltrdar i ritnefnd i stad Herborg-
ar borgeirsdéttur og Eyjolfs Gud-
mundssonar sem 6skudu eftir ad lata af
storfum. Kjornir voru Margrét Asgeirs-
dottir, pa fulltrai i Hveragerdi, ni
stodvarstjori i Stykkisholmi og Maria
Magnusdéttir  Birtingapjonustu. A
fyrsta fundi ritnefndar eftir breytingar
var Kristin V. Gislado6ttir kjorin ritstjori.

Konum til lofs

I jolaénnum er tilvalid ad birta
grein iir sioasta tolubladl Veru og
er vonandi ad engin peirra fjol-
morgu kvenna sem eru félagsmenn
i PFI bui vid slikar adsteedur.

Mamma og pabbi voru ad horfa a
sjénvarpid pegar mamma sagdi: ,Eg
er breytt, pad er framordid. Eg zetla i
ramio.”

Han fér inn 1 eldhus til ad bua til
samlokur fyrir morgundaginn, teemdi
poppkornsskalarnar, tok kjot ur fryst-
inum fyrir kvéldmatinn annadkvold,
athugadi hvort noég veeri til af morgun-
korni, fyllti sykurkarid, setti skeidar
og skalar & bordid og fyllti kaffikonn-
una fyrir morgundaginn. P4 setti hiin
pvott i purrkarann, setti i pvottavél-
ina, straujadi skyrtu og festi a tolu.
Hun ték dagblodin upp af gélfinu, spil-
in af bordinu og setti simaskrana aft-
ur i skidffuna. Hin vokvadl blomin,
teemdi ruslafétu og hengdi handkleedi
til perris.

Hian geispadi, teygdi Gr sér og
stefndi i attina ad svefnherberginu.
Hin stadneemdist vid skrifbordid og
skrifadi skilabod til kennarans, taldi
peninga fyrir skélaferdalagid og
teygdi sig eftir skolabok sem 1a undir
stol. Han skrifadi & afmeeliskort fyrir
vin sinn, ritadi heimilisfangio & um-
slagid og frimerkti pad, pa skrifadl
hin i hvelli innkaupalista fyrir morg-
undaginn. Hvort tveggja setti hin na-
laegt veskinu sinu. Pa pvodi hin sig i
framan, setti & sig rakakrem,
burstadi tennurnar og hreinsadl paer
med tannpraedi.

Pabbi kalladi: ,Eg hélt pu setladir i
ramid.” ,, Eg er ad fara inn,” sagdi
hin. Han setti vatn a4 disk hundsins,
hleypti kettinum Gt og ad pvi loknu
athugadi hun hvort uatihurdin veeri
leest. Han leit inn til barnanna. Han
slokkti & nattbordsljosi, hengdi upp
skyrtu, setti sokka i 6hreina tauid og
spjalladi adeins vid barnid sem var
a0 leera heima.

Han stillti vekjarann i svefnher-
berginu sinu, t6k til f6t fyrir morgun-
daginn og lagadi skoérekkann. Hin
beetti premur atridum & minnislista
morgundagsins.

[ peirri andra slokkti pabbi 4 sjon-
varpinu og tilkynnti: ,Eg ztla { ram-
i0,” og ... hann gerdi pad.
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Hin nyja péstmidstéd Islandspdsts & Jérfa er hin glaesilegasta og sérhénnud fyrir parfir postins.

PAstmidst60in i nytt hus:

Miklir moguleikar til framfara

Ragnheidur Bjérnsdottir skrifar

nn beetist nyr afangi 1 sogu post-

bjonustunnar a islandi. Helgina 8-
10 oktober s.l. flutti Islandspostur
starfsemi Poéstmidstodvarinnar i nytt
og gleesilegt his, sem byggt hafdi verid
sérstaklega fyrir starfsemi hennar.
Byggingin er & Jorfa vid Vesturlands-
veg, 160 sem Péstur og simi atti og
skipt var br6durlega & milli fyrirtaekj-
anna vid adskilnad peirra. Jorfi mun
merkja langan melhrygg & morkum vot-
lendis og burrlendis og var barna &
métum Eggja ytri og Artansholts. Um
Jorfann var farid i leidinni upp 1 Mos-
fellssveit. I lysingu & leidinni uppeftir
minnist Halldér Laxnes a ,...Jorfann
sem kalladur var Lalangi jorfi af pvi par
byrjadi ad renna af lestarménnum sem
voru ad flytja har6hausa af sudurnesj-
um.“ HKL 1975.

A steerd vid fotboltavéll!

Huasid er mjog gleesilegt, 4 staerd vid
fotboltavoll, eda 5800 m? Arkitektar

Skogarhlid teiknudu husid og OG bygg
sau um framkveemdir. Par sem husid er
allt & einni haed og engir fastir veggir i
salnum bydur pad upp 4 ymsa mogu-
leika vid taekjaval til ad létta storfin.
Akvedid var ad byrja starfsemina med
peim teekjum og t6lum sem notud voru
i Armalanum og sja sidan til og baeta

vid eftir pvi sem purfa peetti. P6stmid-
stodin hafdi verid um 15 ara skeid i
hisnadi Posts og sima ad Sudurlands-
braut 28 en i daglegu tali b6 alltaf
nefnd Armulinn. Hasid ner nefnilega
fra Sudurlandsbraut og ad Armiila og
var poésturinn adallega Armulamegin.
bar var einnig posthis svo og adal-

bad var margt um manninn vid opnun postmidstédvarinnar og eins og sja ma er par
hatt til lofts og vitt til veggja.




skrifstofur Umdeemis VI. Armulinn,
sem & sinum tima poétti glaesilegt his
og mikil framfér hja pdstbjonustunni,
var kvatt an eftirsjar. Satt ad segja vard
husid fljotlega afar 6hentugt, & tveimur
haedum og allt of litid. A pvi voru kvad-
ir um nytingu l60ar og af peirri asteedu
var gardur i midju hisi sem moérgum
var byrnir i augum og nyttist ekki fyrir
starfsemina. Flj6tlega var leigt auka-
hisneaedi fyrir tollalager og geymslur.
Flutningurinn i Armilan markadi po
timamo6t vegna pess ad par voru sam-
einadir undir einu paki fimm vinnu-
stadir og eru pbad sému vinnustadirnir
sem sameinast na 4 einu golfi og gefa
von um ymsa moguleika & betri og fjol-
breyttari péstbjonustu. Moguleikar a
vélvedingu i flokkun eru ofarlega i hug-
um manna og ba med hlidsjon af pvi ad
oll abyrgdarbréf og bogglar a Stoér-
Reykjavikursveedid verdi keyrd ut fra
midstédinni eftir aldamaot.

bradlaus samskipti

[ pau fimmtan ar sem vid vorum i Ar-
mulanum urdu mjog miklar framfarir 1
pjonustunni og samsetning poéstsins
breyttist mikid. Pegar flutt var i Armdl-
ann voru allar innfaerslur og tilkynning-
ar & skradum sendingum handskrifad-
ar. Arid 1988 voru skriffzeri 16gd 4 hill-
una og toélvurnar téku vid. bzer voru
lengi mjog sérheaefdar og nddu ekki Gt
fyrir veggi deildanna i midst6dinni,
hvad pa 1t til pésthisanna. En svo kom
SAP og bad tengir nyju péstmidstodina
vid landid og heiminn, pvi nylega var
po6stmidst6din tengd vid CAPE-tolvu-

Formadur Péstmannatélags Islands, buridur Einarsddttir, flutti kvedjur fra félaginu.

kerfi IPC, sameiginlegt tolvukerfi 20
landa og pannig getum vid fylgst betur
med geedum og pvi magni sem veentan-
legt er til okkar 4 hverjum degi. I nyja
hasinu er nyjasta tolvuteekni notud,
m.a strikamerki og pradlaus samskipti
milli télva.

Eftir tveggja méanada dvol i bessu
nyja hisnaedi innan um hina og pessa
idnadarmenn sem eru ad klara eitt og
annad sem ekki var baid begar vio
fluttum, er ekki ad sja eda heyra annad
en ad okkur komi til med ad lida vel {
bessu rimgo6da, bjarta og skemmtilega
hisi. Flutningurinn ar Armilanum ték

tvo daga og tokst afskaplega vel. Pad
ber ad pakka samstilltum hoépi starfs-
manna. Tolvudeildin atti einnig sinn
patt i hversu vel gekk ad flytja og
tengdu peir télvurnar i peirri r6d sem
deildirnar komu, bannig ad ekki vard
nein bid. Bréfadeildin, var flutt fyrst,
byrjad var ad taka saman flokkunar-
skdpana a fostudagsmorgni klukkan
atta og byrjad ad flokka i nyju midst60-
inni & laugardagsmorgni. Sidan kom
hver deildin af annarri og allt var buid
4 sunnudagskvoldi. Med bessu nyja
hisi hefur pjénustan mikla moguleika
til framfara.

Jolafagnadur péstmanna

Islandspéstur og Péstmannafélagid bjoda starfsfolki
og bornum pess til jélafagnadar 1 Akoges-salnum
ad Soltdani 3 1 Reykjavik,
midvikudaginn 29. desember nk.
Hefst fagnadurinn kl. 17:00.
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Jolin 1978

(Til Siggu)
Viltu gefa mér jolagjof

PG parft ekki gullpappir
eda glitrandi borda

fylltu hjarta pitt
fridi og astaod
og faerdu mér

Pa Kkvikna jolastjornur
T augum okkar

vid krjapum saman vid laga jotu
horfum T augu

a litli barni

og brosum

Puridur Gudmundsdottir

(Or bokinni T jolaskapi, Bjallan 1983.)

JolamatseOill
Unnar Agustsdottur

I tilefni jolanna birtum vid hér jolamatsedil
Unnar Agtistsdéttun Unnur rekur Vorduds,
veitingahiis { Munadarnesi en ddur vann
hiin hjd BSRB ad Grettisgotu 89.

Forréttur

Kampavins sodnir humarhalar med
appelsinu-mintusosu fyrir 4

20 humarhalar i skel

Kampavin

Salt, pipar
1 dés graenir sperglar (aspas)

Kampavini er hellt yfir humarhalana, svo vel
fljoti yfir og peir sodnir { 1 miniitu.

Kryddad med salti og pipar. Sperglarnir
(greenn aspas) eru hitadir [ kampavinssodinu.

Sosa

Safi ur 3 appelsinum

1 sitréna

1/2 laukur, smatt saxadur
1 larvidarlauf

1,5 msk. purrkud myntubl6d

2,5_dl. rjémi

2,5 dl. kampavin

2 msk. mjikt smjor

Salt, pipar, sykur og kjiklingakraftur
Appelsinusosu, sitronusafa, lauk, ldrvidar-
laufi, myntu og kampavini er blandad saman
i pott og ldtid sjoda nidur um helming. Rjom-
anum er bett it i, pykkt med sosujafnara og
$00id [ 2 til 3 mindtur, sidan sigtad. beytid
smyjor it [ sosuna, kryddid med salti, pipar,
Sykri og kjiuklingakrafti.

Graznmetissalat
150 gr. gulreetur
1/2 blémkalshofud
150 gr. agiirkur

2 tomatar

1 salath6fud

Skerid greenmetid smdt. Borid fram fallega rad-
ad d forréttadisk meo ristudu braudi og smjori.

Adalréttur
Ofnsteiktur kalkini med fyllingu

4-5 kg. kalkiini

50 gr. smjor, stofuheitt
Salt og pipar
Sveskjufylling

2 laukar, saxadir
1 paprika, skorin i litla bita
2 msk. olia

400 gr. magurt svinahakk
100 gr. saxadar og ristadar mondlur

4 sneidar af franskbraudi, skorid i teninga
4 hardsodin egg, soxud

100 gr. steinlausar sveskur, skornar { bita
100 gr. steinlausar graenar olifur

1 tsk. résmarin

Salt og pipar

Hitid oliuna d pénnu og kraumio lauk og
papriku, par til mjikt. Setjio svinahakkio ut {
par til pad fer ad briinast. Merjio sundur med
gaffli og beetio pvi, sem eftir er af uppskrift-
inni it i. Kelid sidan vel, dour en fyllingin er
sett [ kalkininn.

Takio hdlsinn, foarnid, hjartad og lifrina.
Geymid fyrir sosuna. Hitid ofninn { 250°C.
Kryddio kalkiininn ad innan med salti og pip-
ar. Setjid fyllinguna i og saumid fyrir. Nuddio
smjorinu utan d fuglinn og strdid salti og pip-
ar yfir. Setjid kalkininn { ofnskuffu. Steikid {
20 minitur, lekkid pd hitann og steikio { 30
minitur fyrir hvert kilo. Bredio afganginn af
smjorinu og ausid yfir fuglinn dsamt sodinu
ur ofnskiffunni.

Borio fram med raudkdli, brinudum kart-
oflum og grenu kdli.

Eftirréttur

Ekta siikkuladiterta — Botn
175 gr. smjor

175 gr. stikkuladi

180 gr. sykur

3 eggjaraudur

1 dl. muldar heslihnetur

60 gr. hveiti
1 tsk. skyndikaffiduft

3 eggjahvitur

Breedid smjor og sikkuladi. Blandid sykri og
eggjaraudum i blonduna. Betio hnetum,
hveiti og kaffi i deigid og hreerid vel. Stifpeyt-
i0 eggjahviturnar og blandid peim varlega
saman vio. Setjid deigid i vel smurt hringform
og bakid [ 30 mindtur vid 175°C til 200°C.

Siikkuladikrem

150 gr. mjikt smjor

2 eggjaraudur

200 gr. flérsykur

50 gr. kako

1 dl. rjémi

1/2 dl. kalt kaffi

Peytio smjor, eggjaraudur og florsykur. Betio
kakoi, rjoma og kaffi { og peytio vel. Smyrjid
kokuna med kreminu, skreytid med jardarbery-
um og kivi. Sterkt og gott koniak borid med.

Med bestu kvedju. Gledileg jol!

@
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Péstmannafélag Islands:

80 ar ad ba

ad var glatt 4 hjalla og margt um

manninn pegar félagsmenn i Post-
mannafélagi slands og gestir peirra
efndu til afmeelishatidar sl. vor i tilefni
pess ad pa voru 80 ar lidin fra pvi félag-
i0 var stofnad. Fjolbreytt dagskra var i
bodi &4 hatidinni og skemmti f6lk sér
hid besta enda erid tilefni & merkum
timamo6tum. Vid latum nokkrar myndir
ar afmeelishéfinu tala sinu mali.

Gestir fylgjast med dagskranni & afmeelishatiod
Péstmannafélags Islands. Fra vinstri Tinna Olafs-
dottir, Torfi borsteinsson, hr. Olafur Ragnar
Grimsson, forseti [slands, Dalla Olafsdéttir, bor-
steinn Olafsson, Svanur Valgeirsson, Anna Gud-
mundsddttir, Einar Porsteinsson, Hordur Jonas-
son og Lea Pdrarinsdottir.

Hildur Jénsdadttir, Anna Sigurjonsdottir
0g Porbjérg Jonsdottir voru i gédu skapi.

Fagnadarfundir gamalla vinnufélaga. Gudny Gudnadottir, Pradbdin fyrirmenni: Grétar porsteinsson, forseti ASI, Ogmundur
stédvarstiori Vik i Myrdal og Olafur Témasson, fyrrum Jonasson, formadur BSRB, buridur Einarsddttir, formadur PFl og
Pést- 0g simamalastjori. Hallddér Bléndal, paverandi samgdnguradherra.



